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Randonnées naturalistes du CEA

28 05 Vallée de Massat : observation des oiseaux

Enjeux environnementaux     : Impact des activités humaines sur les populations d’oiseaux.
Intérêts naturalistes     : rencontre d’espèces liées à différents biotopes, bocages, rivière, forêt de montagne, village. 
Histoire locale     :   La vallée de Massat a connu des épisodes de présence humaine accompagnés d’activités très 
contrastées qui ont marquées fortement les paysages. Les oiseaux ont pu en tirer parti parfois mais aussi  en être 
les victimes
Itinéraire     :   Autour de Massat, en bord de rivière puis en montagne, à définir selon l’intérêt ornithologique 
Dénivelés : 300m 
Carte IGN série bleue     :   MASSAT 2047 ET

Niveau 1 : randonnée relativement facile
Moins de 400 mètres de dénivelé pour 3 à 4 heures de marche, sans les arrêts. 
Marche sur des sentiers sans difficulté technique.

Le rythme :
Il s’agit de randonnées naturalistes, la marche se fera posément, chaque observation étant prétexte à s’arrêter tout
en tenant compte de la distance à parcourir.

Le tarif des sorties :

Adhérent Non adhérent (1ière sortie) Non adhérent (autres sorties)

1 Personne 12 € 20 € (dont 16 € d’adhésion *) 12 €
Couple 20 € 32 € (dont 32 € d’adhésion *) 20 €
Moins de 12 ans Gratuit Gratuit Gratuit
13 à 15 ans 5 € 5 € 5 €
16 à 18 ans 8 € 8 € 8 €

* adhésion par obligation de la couverture assurance du CEA.
Contact :

Henri Zara (06 28 26 06 32)
Dominique Alard, (06.84.46.92.40.)

L’inscription aux sorties :

L’inscription est obligatoire pour les sorties, de préférence par Hello asso 
(le « pourboire » qu’on vous demande avant le paiement pour rétribuer le site, est facultatif ;
vous pouvez le réduire à 0€) :

https://www.helloasso.com/associations/comite-ecologique-ariegeois/evenements/inscriptions-sorties-nature
Ou par téléphone (paiement par chèque lors de la sortie)
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